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ПОЛОЖЕНИЕ   

О  планировании воспитательно-образовательной деятельности   

Муниципального дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад комбинированного вида № 62» д. Старая 

 
1. Общие положения. 

1.1. Настоящее Положение разработано для Муниципального 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного 

вида № 62» д. Старая (далее – МДОУ «ДСКВ № 62» д. Старая) в 

соответствии с нормативными и правовыми документами: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10. 2013 г. № 1155 

«Об утверждении федеральный государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»;  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам-

образовательным программам дошкольного образования»;  

 Санитарные правила - СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к образовательным организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». (Утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28).  

1.2. Данное положение устанавливает единые требования к форме и 

содержанию планирования воспитательно-образовательной деятельности 

(далее – План) в МДОУ «ДСКВ № 62» д. Старая  с целью обеспечения 

полноты выполнения реализуемых в Учреждении образовательных 

программ. 

1.3. План воспитательно-образовательной деятельности является 

обязательным документом. 

1.4. Срок действия Положения действует до замены его новым 

Положением, которое принимается на заседании Педагогического совета.  

 



2. Цель и задачи планирования воспитательно-образовательной 

деятельности. 

2.1. Цель - организация целостного, непрерывного, содержательного 

педагогического процесса; 

2.2. Обеспечение выполнения образовательных программ 

дошкольного образования, реализуемых в МДОУ «ДСКВ № 62» д. Старая; 

2.3. Осуществление системности и последовательности в организации 

образовательной деятельности. 

 

3. Принципы календарного планирования. 

3.1. принцип научной обоснованности и практической 

применяемости; 

3.2. принцип единства обучающих, развивающих и воспитательных 

задач; 

3.3. принцип интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 

возможностями образовательных областей. 

3.4. комплексно-тематический принцип построения образовательной 

деятельности; 

3.5. учет индивидуальных особенностей, возможностей детей с ОВЗ. 

 

4. Организация работы. 

4.1. Основа планирования педагогического процесса – недельное 

планирование.  

4.2. Недельный план предусматривает планирование всех видов 

деятельности детей и соответствующих форм их организации на каждый 

день. 

4.3. Недельные планы составляются в соответствии с комплексно – 

тематическим планированием, режимом дня группы, расписанием занятий.    

4.4.     План оформляется в соответствии с утвержденной формой 

планирования.  

4.5.     Недельный план должен отражать планирование образовательной 

деятельности по следующим направлениям: 

 непосредственно образовательная деятельность; 

 совместная образовательную деятельность с детьми: групповую, 

подгрупповую, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности в 1 и 2 половину дня;  

 индивидуальную работу; 

 создание условий для самостоятельной образовательной деятельности 

детей (организация РППС); 

 взаимодействие с семьями по реализации ООП ДО и АООП ДО. 

 

5. Требования к оформлению Плана. 

5.1. Планирование осуществляется в печатном формате (шрифт Times 

New Roman 12) формате.  

5.2. План должен содержать разделы в следующем порядке: 



5.2.1. титульный лист с указанием номера, группы, Ф. И. О. обоих 

воспитателей группы, учебный год (Приложение 1).  

5.2.2. список детей группы (с указанием даты рождения и возрастом 

ребенка на 01.09 текущего года); 

5.2.3. режим дня (Приложение 2); 

5.2.4. расписание образовательной деятельности (Приложение 3); 

5.2.5. комплексно-тематическое планирование на учебный год; 

5.2.6. недельное планирование образовательной и совместной 

деятельности на каждый день. (Приложение 4). 

5.2.7. лист контроля планирования (на последней странице плана, 

заполняется проверяющими не реже 1 раза в месяц: дата, рекомендации, 

подпись проверяющего, подпись воспитателя). 

5.2.8. расписание образовательной деятельности на неделю с указанием 

занятия и темы (для стенда в приѐмной группы)  (Приложение 5); 

5.3. Каждая неделя носит своѐ название согласно комплексно – 

тематическому планированию. Нерегламентированные виды деятельности 

должны быть согласованы с названием недели. 

5.4. При планировании разнообразной детской деятельности 

указывается форма детской деятельности (в соответствии с ФГОС ДО); 

цель; вопросы; оборудование. 

5.5. При планировании приветствуется использование картотек 

утренней гимнастики, наблюдений, пальчиковой гимнастики, 

артикуляционной, дыхательной, бодрящей гимнастик и т. п., составленных 

педагогами группы. 

5.6. Индивидуальная работа с детьми планируется с учетом 

результатов диагностики и результатов НОД. 

 

 

6. Документация и ответственность. 

1. План является обязательным документом воспитателя. 

2. Контроль за планированием осуществляется заместителем заведующего 

по воспитательной работе, руководителем структурного подразделения, 

методистом по коррекционной работе не реже одного раза в месяц, а так же в 

соответствии с запланированными в годовом плане контрольными 

мероприятиями. 

3. Проверяющий на специально отведенной странице фиксирует дату 

проверки и рекомендации, с которыми знакомит воспитателей и 

контролирует их выполнение. 

 

 

 

 

 

 
 



Приложение 2 

 
Рассмотрено на                                                                                                               Утверждено приказом 

педагогическом совете                                                                                                    Заведующего от     

Протокол №     от                                                                                                                          

 

Режим дня  

в группе младшего/старшего дошкольного возраста указать 

возраст  лет указать направленность направленности № 

на 20__ - 20__ учебный год. 

 
время Прием, осмотр, игры. 

 

Прием детей; ситуативные беседы с детьми; проектная 

деятельность. Игры; совместная  и самостоятельная 

игровая деятельность детей. Настольные игры, 

дидактические игры.  

время Утренняя гимнастика. Утренняя гимнастика. 

время Подготовка к завтраку, завтрак. Формирование культурно-гигиенических навыков. 

Воспитание культуры еды. 

время Самостоятельная деятельность, 

игры, подготовка к занятиям 

Подготовка (поручение в ходе подготовки) к ОД. 

время Организованная 

образовательная деятельность 

Непосредственно образовательная деятельность, 

обучающие и развивающие игры. 

время Подготовка ко второму 

завтраку, второй завтрак. 

Формирование культурно-гигиенических навыков. 

Воспитание культуры еды. 

время Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки  

Прогулка: трудовая деятельность, индивидуальная работа с 

детьми, экспериментирование и исследовательская 

деятельность, наблюдение, игры подвижные и 

самостоятельные. 

время Подготовка к обеду, обед. Воспитание культурно-гигиенических навыков, беседа по 

этике поведения за столом. Воспитание культуры еды. 

время Подготовка ко сну, сон Формирование навыков самообслуживания, слушание 

музыки, чтение художественной литературы. Сон. 

время Постепенный подъем 

 

Постепенный подъем. Бодрящая гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры. 

время Подготовка к полднику. 

Полдник. 

Формирование культурно-гигиенических навыков. 

Воспитание культуры еды. 

время Подготовка к прогулке, 

прогулка. 

Прогулка: трудовая деятельность, индивидуальная работа с 

детьми, экспериментирование и исследовательская 

деятельность, наблюдение, игры подвижные и 

самостоятельные. Индивидуальная работа с детьми. 

время Возвращение с прогулки 

Подготовка к ужину, ужин 

Формирование культурно-гигиенических навыков. 

Воспитание культуры еды. 

время Организация самостоятельной и 

совместной деятельности 

воспитанников. Игры.  

Чтение художественной литературы; работа в книжном 

уголке; беседы с детьми; индивидуальная работа; вечера 

развлечений; сюжетно-ролевые игры; театральные игры; 

игры детей по интересам; слушание музыкальных 

произведений; сенсорное воспитание; песенное творчество. 

Взаимодействие с родителями.  Уход детей домой 
                                           



Приложение 3 

 

НЕДЕЛЬНОЕ       ПЛАНИРОВАНИЕ 

Группы указать  направленности младшего/старшего  дошкольного возраста ___ лет  № . 

 

 Составители:___________________________________,_____________ учебный год, месяц_____________________, период __________  

по_______________ 

Тема (проекта) месяца  _____________________, тема  (проекта) недели ____________________________________. 

 

Образова   

тельная об- 

ласть. 

Базовый вид 

деятельности 

Дата 

прое-

дения

.  

 

 

Тема мероприятия, краткий план. 

Оборудование в 

центрах активности. 

Виды самостоятельной 

деятельности в 

центрах. 

 

 

 

 

 

 

Познавател

ьное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических  

представлений 

(… раз в неделю) 

 

 Счет  

 

 

Приобщение к 

социокультурным 

ценностям 

(… раз в две 

недели) 

 

 

  

Ознакомление с 

миром природы 

 

(.. раз в две недели) 

 

 

 

 



 

 

Речевое 

развитие 

 

 

Развитие речи 

(..раз в неделю) 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художестве

нно – 

эстетичес 

кое 

развитие 

 

 

 

Изобра 

зитель 

ная 

деятель 

ность 

 

 

 

 

Рисова 

ние 

(…раз в 

неделю) 

  

 

Парциа

льная 

програм

ма 

«Цветн

ые 

ладошк

и» (… 

раз в 

неделю) 

 

 

 

 

 

 

   

 

Лепка 

(… раз в 

нед.) 

 

 

  

 

   



Аппли 

кация 

(..раз в 

нед.) 

 

 

Музыкальная 

деятельность 

( …раза в неделю) 

 

 По плану музыкального руководителя 

 

 

 

 

 

Физическое 

развитие 

 

Физическая 

культура  

 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора по физической культуре  

Образова  

тельная  

область 

Базовый вид 

деятельности  

осуществляемой в 

ходе режимных 

моментов. 

Дата 

прове

дения 

 

Темы мероприятий, краткий план. 

 

 

 

Физическое 

развитие 

 

Гимнас

тики 

 

Утром 

 

Ежед

н 

 

 

после сна 

 

ежедн  

Закаливание 

(комплекс, 

процедур) 

ежедн  

Формирование о 

начальных 

представлениях о 

здоровом образе 

жизни (беседа) 

  

 Социализация,   



 

 

 

 

 

 

 

Социально 

– 

коммуника

тивное 

развитие 

 

развитие общения, 

нравственное 

воспитание 

(беседы) 

Ребенок в семье и в 

обществе, 

патриотическое 

воспитание 

(беседы) 

  

Самообслужива 

ние, самостоятель 

ность (ситуативные 

беседы) 

ежедн  

Трудовое 

воспитание 

(ситуативные 

беседы) 

 

ежедн 

 

Формирование 

основ безопасности 

(тренинги, беседы) 

 

 

 

Речевое 

развитие 

Чтение 

художественной 

литературы  

 

ежедн 

 

 

 

Художестве

нно – 

эстетическо

е развитие 

Конструктивно – 

модельная 

деятельность 

ежедн  

Познавател

ьное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

ежедн  

Мероприятия по реализации 

плана воспитательной работы 

   

 

 

 



Прогулка ежедн 5 составляющих прогулки: 1. Наблюдение 2. Трудовая деятельность 3. Подвижные игры 4. 

Индивидуальная работа с детьми 5. Самостоятельная деятельность детей. Возможно 

использование картотеки – тогда указываем номер карточки 

 

 

Индивидуальная работа 

 

 

 

ежедн 

 

 

 

 

 

Работа с родителями 

 

 

ежедн 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение 4 

 

 

Расписание образовательной деятельности в группе старшего/ младшего 

дошкольного возраста …..лет общеразвивающей направленности №  

на 20..- 20..учебный год 

 

День 

недели 

Непосредственно образовательная деятельность Время 

понедельник Например: 

1. ОО «Познавательное развитие» (ФЭМП) 

 

2. ОО «Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

 

 

 
9.00-9.25 

 

 

9.35 – 10.00 

Вторник  

 

 

 

 

Среда  

 

 

 

Четверг   

 

 

 

Пятница   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Приложение 4 

 

Расписание образовательной деятельности в группе старшего дошкольного 

возраста …..лет компенсирующей направленности для детей с ТНР №   

на 20..- 20..учебный год 

 

П
н

. 

9.00-10.00 

 

 

 

11.30-11.55 

 

15.30-15.55 

 

«Познавательное развитие» (ФЦКМ. 

Познавательно-исследовательская 

деятельность) //Логопедическое занятие 

 

«Физическое развитие»  
 

«Художественно-эстетическое развитие» 

(рисование)   

подгрупповое 

 

 

 

фронтальное 

 

фронтальное 

Г.П./ 

К.Л. 

 

 

Ф.З 

 

Г.П 

 

воспитатель/  

учитель-логопед 

 

 

инструктор по 

Ф.К. 

воспитатель 

 

 

     

 

     

 

     

      

Разделы:  

Социально-коммуникативное развитие 

Приобщение к художественной литературе  

Приобщение к искусству 

 

Реализуются интегративно через все 

образовательные области при проведении 

непосредственно образовательной деятельности, 

в совместной деятельности педагога с детьми в 

ходе режимных моментов и в самостоятельной 

деятельности детей. 

* - занятия чередуются через неделю 

Кабинет логопеда – К.Л. кабинет дефектолога КД 

Музыкальный зал – М.З. 

Физкультурный зал – Ф.З. 

Групповое помещение – Г.П. 

 

 

 



Приложение 4 

 
Расписание образовательной деятельности в группе  № старшего дошкольного возраста … 

лет  компенсирующей направленности для детей с ЗПР с ЗПР    

на 2022-2023 учебный год на основании АООП ДО. 

 

 

П
н

. 

9.00-9.50 

 

 

«Познавательное развитие» (ФЦКМ. 

Познавательно- исследовательская 

деятельность) // « Речевое развитие» 

(Развитие речевого восприятия) 

подгруппово

е 

 

 

 

 

Г.П./ 

К.Д. 

воспитате

ль/ 

 

учитель-

дефектол

ог 

      

 

     

 

     

 

     

Разделы:  

Социально-коммуникативное развитие 

Приобщение к художественной литературе  

Приобщение к искусству 

 

Реализуются интегративно через все 

образовательные области при 

проведении непосредственно 

образовательной деятельности, в 

совместной деятельности педагога с 

детьми в ходе режимных моментов и в 

самостоятельной деятельности детей. 

* - занятия чередуются через неделю 

Кабинет логопеда – К.Л. кабинет дефектолога КД 

Музыкальный зал – М.З. 

Физкультурный зал – Ф.З. 

Групповое помещение – Г.П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 5 

                 Расписание образовательной деятельности на неделю в группе № 

Дата, тема недели 

 

 

 

 

дата Занятие, тема, цель 

Пн 18.02 Например: 

1. Речевое развитие 

Тема: «Защитники земли русской».  

Цель: знакомство со страницами истории России 

2. Художественно-этетическое развитие (музыка). 

3. Художественно-этетическое развитие (рисование). 

 Тема:  Портрет моего папы». 

Цель: побуждать детей передавать свое отношение, свои чувства к близким 

людям в изображении.  
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